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PÕHJALA TALU 

KÄSITSI VALMISTATUD NATURAALSED KÜPSETISED

· Speltaleib juuretisega – spelta-täisterajahu (Zerna talu), suhkur, meresool,

juuretis. Speltaleib tüümianiga.

· Speltaleib porgandi ja punapeediga (600-700 g)– ( ei sisalda pärmi ) mahe spelta-täisterajahu, (Zerna talu), keefir, porgand (Põhjala talu), peet (Põhjala talu),
külmpressitud oliiviõli, võilillesiirup (Põhjala talus valmistatud 
mahe võilille ja suhkruga), meresool, küpsetuspulber, mahe ingveripulber.
· Speltakringlike jaanikaunakreemiga (45 g)– mahe spelta-täisterajahu 

8.00

(Zerna talu), taluvõi, suhkur, jaanikaunapulber, pärm, mahe kaneelipulber,
 meresool. 
· Speltakukkel võilillesiirupiga (40g) – mahe spelta-täisterajahu 


7.00

(Zerna talu), kõrvits, suhkur, meresool, pärm, võilillesiirup, 
seesamiseemned. 
· Speltakringel õunte ja jaanikaunakreemiga (0,5-1,0 kg)- mahe 
         70.00 - 150.00

spelta-täisterajahu(Zerna talu), taluvõi, õun (Põhjala talu), suhkur,
jaanikaunapulber, pärm, mahe kaneeli- ja ingveripulber, meresool,
õunasiirup (Põhjala talus valmistatud õunamahlast ja suhkrust). 
· Rukkileib (1,1 kg) – mahe rukki-täisterajahu (Zerna talu), juuretis,

80,00

mesi, meresool.                                                                                           73.00/kg
· Rukkileib koriandriga / köömnetega / tüümianiga / küüslauguga./


85,00

praetud sibulaga / porgandi ja rosinatega / seemnetega / - koostis nagu eelmisel
koos vastava lisandiga.
· Koorikleib (180 g) – mahe rukki-täisterajahu (Zerna talu), juuretis, mesi,
25,00

mahe päevalilleseemned ja seesamiseemned, köömned, meresool.

· Näkileivad (100 g) rukkist või speltast seemnete või maitseürtidega.

10.00
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